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El format de competició a partir de la Temporada 2009/2010 
s’estructuraria de la següent forma: 
 
1a. fase – FASE PRELIMINAR 
 

• N grups de Promoció 
En funció del nombre d’equips inscrits es distribuirien en 
grups de 5 o 6 equips. 
 
Els grups es farien per sorteig. Només hi podria haver un 
equip del mateix Club per grup. S’evitaran (en la mesura 
que sigui possible) els desplaçaments molts llargs. 
Es disputarien 10 jornades començant el 27 de setembre i 
acabant el 29 de novembre. El cap de setmana del ‘Pont de 
la Constitució’ no hi hauria jornada. 

 
 

• Eliminatòries 
Es celebraran eliminatòries per accedir als grups de 
Preferent de la Fase Principal. En funció del nombre de 
grups que es puguin fer, es celebrarien eliminatòries els 
dies 13 i 20 de desembre. 
Els 32 equips guanyadors es repartirien entre els quatre 
grups de Preferent de la Fase Principal, 8 a cadascun d’ells. 
 
 

2a. fase - FASE PRINCIPAL 
 
• 4 grups de Preferent 

Integrats per 8 equips cadascun. Els grups es farien per 
sorteig. Només hi podria haver un equip del mateix Club per 
grup.  
Es disputarien 14 jornades començant el 10 de gener i 
acabant el 18 d’abril. Amb motiu de la Setmana Santa no hi 
hauria jornada el 4 d’abril. 
 
Els 2 primers classificats de cada grup participarien en el 
Campionat de Catalunya. (Aleví, el 2 de maig i Infantil el 25 
d’abril.) 
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Els classificats del 3é al 8é lloc de cada grup, farien una 
lligueta de 6 jornades, en 6 grups integrats pels 4 equips 
classificats en la mateixa posició d’un grup contra els de 
l’altre, per establir una classificació del 9é al 32é. 
Començaria el 2 de maig i acabaria el 6 de juny. 
 
 

• N grups de Copa Federació 
En funció del nombre d’equips que no hagin accedit als 
grups de Preferent es distribuiran en grups de 8 (ó 10) 
equips. 
 
Els grups es farien per sorteig. Només hi podria haver un 
equip del mateix Club per grup. S’evitaran (en la mesura 
que sigui possible) els desplaçaments molts llargs. 
 
Es disputarien 14 (ó 18) jornades començant el 17 de gener 
i acabant el mes de maig. Es deixa lliure una setmana al 
mes de febrer, ja que pot ser que en el calendari escolar a 
partir del proper any es faci vacances. Amb motiu de la 
Setmana Santa no hi hauria jornada el 28 de març ni el 4 
d’abril. 
 
En funció del nombre de grups que s’hagin pogut fer, es 
celebrarà una fase final (el 13 de juny), amb eliminatòries 
prèvies. 
 
 
 

Campionat de Catalunya 
 
El model del Campionat seria en format de 2 grups de 4 
equips cadascun. Cada grup tindria 2 primers i 2 segons 
classificats dels grups de Preferent. 
 
Un cop establerta la classificació després de jugar una lligueta 
entre els 4 equips, es jugarien les semifinal i la final, així com 
els partits pel 3r i 4t classificat, pel 5é i 6é classificat i pel 7é i 
8é classificat.  
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Sorteig 
 
Per establir els grups de la Fase Preliminar es faria el sorteig el 
mes de juliol, i el 23 de desembre els de la Fase Principal. 
 
Els mateixos dies s’establiran les graelles de les eliminatòries, 
així com el format de la fase final de la Copa Federació. 
 
Prèviament s’estudiarà la distribució geogràfica dels equips 
inscrits a cada categoria per evitar llargs desplaçaments en el 
mateix grup, excepte en els grups de Preferent. 

  
 

Eliminatòries a partit únic 
 
Quan es celebrin eliminatòries a partit únic i els partits acabin 
en empat, es jugarà una pròrroga de 5 minuts amb gol d’or i si 
persistís el empat, llançament de penals fins a establir el 
guanyador. 
 
Les eliminatòries es celebraran en seu única, varies 
eliminatòries a la mateixa seu. 
 
 
Dates de la Competició 
 
Les dates incloses en aquesta proposta poden ser modificades 
un cop quedi completament definida la Competició, i anirà en 
funció al nombre d’equips inscrits en cada Categoria. 


