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Configuració i ús del correu electrònic del domini @fecapa.cat 
 
Passes a seguir per instal·lar la compte de correu de la federació amb un programa de gestió de 
correu electrònic tipus “Outlook Express” o “Outlook” i l’accés des de qualsevol ordinador 
connectat a Internet (WebMail). 
 
Partim de cinc dades: 

- Servidor Correu Entrant (POP3) = mail.fecapa.cat 
- Servidor Correu Sortint (SMTP) = smtp.fecapa.cat 
- Compte de correu  electrònic : ncognom@fecapa.cat 
- Nom de Usuari (compte) = xxx000c 
- Contrasenya = xxxxxxxxxx 

 
 

Per instal·lar la compte d’email a l’Outlook Expres s: 
 
Anar a “Herramientas | Cuentas | Agregar | Correo... “ 
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Ara cal completar la configuració : 
 
Seleccionar el nou compte i “Propiedades” 
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Anar a pestanya “Servidores” i marcar check a “Mi servidor requiere autentificación” 
 

 
 
 
Si volem conservar els correus al servidor de correu deurem de indicar-ho a la pestanya Opciones 
avanzadas deixant un check a “Mantener una copia de los mensajes en el servidor” i especificar el 
nombre de dies que volem que es quedin (5 dies és lo normal). D’aquesta manera, tot i que llegim 
els correus des del Outlook Express, aquests correus estaran disponibles per ser consultats 
durant els dies que s’indiquin a través d’un WebMail. 
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Per instal·lar la compte d’email a l’Outlook 
 
Anar a “Herramientas | Opciones | Configuración de correo | Cuentas de correo electrònico...” 
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Donar al botó “Mas configuraciones” i a la pestanya “Servidor de Salida” deixar un cehck a l’opció 
“Mi servidor de salida (SMTP) requiere autentificación” 
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A la pestanya “Avanzadas” podem indicar que es guardin en el servidor copia dels correus per els 
dies que indiquem 
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Per instal·lar la compte d’email al Thunderbird 
 
Les darreres versions del Thunderbird detecten de forma automàtica els noms dels servidors de 
pop i smtp, però amb Arsys no es detecten de forma correcte els ports, i a més el nom del usuari  
és diferent al email sense el “@fecapa.cat”. 
 
Tant si fem la configuració de la compte d’una forma manual per “Herramientas | Configuración de 
las cuentas | Operaciones sobre la cuenta | Añadir cuenta de correo.. com si fem ús de l’assistent 
“Cuentas | Crear una cuneta nueva”, se’ns presentarà una pantalla a on podrem posar les dades 
bàsiques de l’email ( nom, adreça email i contrasenya) i al polsar el botó “continuar” el Thunderbird 
intentarà completar la resta de dades. 
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Pitjar al botó “Editar” i corregir els valores correctes (amb els que corresponen al nostre email, 
sobre tot a “Nom d’usuari:”) : 
 

 
 
, i polsar botó “Comprobar de nuevo la configuración”per tal que s’activi el botó “Crear Cuenta”. 
 

 
 
Acceptar l’avís (check a “entiendo los riesgos”) que apareixerà sobre el no ús de xifrat en els 
emails, polsar de nou “Crear Cuenta” i si va tot bé deuríem de tenir ja una carpeta amb el nom de 
la nostra compte d’email i totes les funcionalitats ja operatives. 
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Si necessitem fer algun ajust a la configuració de la compte seleccionem la carpeta de la compte 
al panell de “Carpetas” i polsem botó dret ratolí | Configuración i “Configuración de Servidor” o 
“Servidor de Salida (SMTP)”. És important indicar “Usar identificación segura” i configurar si es 
volen o no deixar els missatges al servidor i per quants dies. 
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Per accedir al correu amb un WebMail (des de qualse vol PC connectat a 
Internet)  
 
Obrir navegador i sol·licitar la URL : http://mail.fecapa.cat 
 

 
 
Un cop identificats disposem de les opcions usuals de un portal de correu electrònic a través de 
Internet (per a nou correu = Componer, per esborrar = Borrar, per moure a carpetes = Mover...). 
 



 

 

 

Configuració i ús del correu electrònic del domini @fecapa.cat 
(Data revisió document : 21/09/2010) 

Servei informàtic de la Federació Catalana de Patinatge 14 de 15 

 
 
Hem de tenir clar que els correus que enviem des del WebMail no quedaran a la safata “bandeja 
elementos enviados” donat que estem enviant els correus des de fora de l’àmbit del Outlook 
Express, que no deixa de ser un programa. Si volem tenir constància del correu que hem enviat, 
una forma de fer-ho és enviar-lo amb copia al propi compte de correu, d’aquesta manera l’Outlook 
Express el rebrà com un correu més que es rebés. 

  
 
 

Per demanar emails de confirmació de lectura. 
 
Des de'l webmail ( http://mail.fecapa.cat ) activar l'opció "Activar confirmación de entrega" que és 
una de les opcions de "Opciones > Opciones - Preferencias de pantalla". 
 
Des de l'Outlook Express o el Outlook, tots els programaris de gestió d'email tenen un paràmetre 
per a demanar el mail de confirmació de lectura, solen estar sota una opció del menú de 
"Preferències" o "Opcions".  En el cas del Outlook 2007, el paràmetre està a " Herramientas > 
Opciones > Preferencias > Opciones de correo electrónico > Opciones de seguimiento > "Para 
todos los mensajes que envíe, solicitar : confirmación de lectura i/o confirmación de entrega." 
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Per configurar el email en una Blackberry 
 
La pantalla per a configurar les comptes d'email de les Blackberry és una mica confosa, perquè ho 
vol fer fàcil i preguntar només dos coses (email i password) per deduir per ella mateixa la resta de 
les dades (com també intenta fer  el Outlook 2007) però amb les comptes d'Arsys no funciona 
l'autodetecció. 
 
Per tant, al procés "fàcil" de polsar la tecla Menú > Configuració Correu electrònic > indicar email, 
indicar contrasenya > hi ha que esperar a que no pugui detectar el servidor de correu i s’ens 
presenti en pantalla un botó amb "més configuracions" a on podrem llavors indicar : 
 
Servidor de correo : mail.fecapa.cat 
Nombre de usuario : compte SMTP/Outlook (el mateix que per l’Outlook express). 
 
Indicades aquestes dades la Blackberry estableix connexió i ha comença a rebre/enviar correus 
sense més problemes. 


