
 
 
 
        Federació Catalana de Patinatge 
                                            Comitè de Patinatge Artistíc i Dansa 
                                          Territorial de Girona 
                                        Balmes, 15 entresol, 2ª - 17002 GIRONA   
        Telf. 972.20.64.11 Fax 972.22.74.12 
            E-mail: girona.artistic@fecapa.cat 

 
                        PROGRAMA TER-GIR GIRONA 
      CONVOCATÒRIA CATEGORIA ALEVÍ- INFANTIL 
                                    DIA 07 /03 /2010 
            PAVELLÓ FORNELLS DE LA SELVA (antic) 
                                            

CONVOCATS 
                                  

TER-GIR 
GRUP 1 

   

Sandra Posas Paradeda CP Llagostera 
Neus Mateu Cordonet CP Llagostera 
Lídia Banegas Garcia CPA Cornellà 
Paula Martí Fructuoso CPA Palafrugell 
Elisenda Prat Celma CPA Olot 
Cristina Garcia Navas CP Guixolenc 
Sara Planella Sala CP Olot 
Júlia Boix Serrano CPA Cornellà 
TER-GIR 
GRUP 2 

   

Silvia Serra Domínguez CPA Olot 
Andrea  Ortega Oso CPA Cornellà 
Marta Boix Serrano CPA Cornellà 
Sandra Plaza Armengol CP Anglès 
Maria del Mar Martínez Tomàs CP Lloret 
Elisabeth Armengol López CP Arbúcies 
Anna Pico Tomàs CP Llagostera 
Mireia Cejas Charnero CP Guixolenc 
Júlia Pérez Xirgu CP Llagostera 

 
                                                 HORARI 
 

TER-GIR Grup 1  

De 10.45 a 11.00 Escalfament 

De 11.00 a 12.00 Tècnica 

De 12.15 a 13.15           Preparació Física 

TER-GIR Grup 2  

De 11.45 a 12.00 Escalfament 

De 12.00 a 13.00   Tècnica 

De 13.15 a 14.15 Preparació Física 

             
           Tècnica: Mercedes Sahuquillo 
           Preparació Física: Carles Pujolar 
           Coordinació tècnica: Assumpció Torrent 
 


