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ORDRE DE PROVES ESCOLARS PATINATGE VELOCITAT 2010

Les jornades de Patinatge de velocitat estan promogudes per la Federacio Catalana
de Patinatge, estan adrecades a patinadors amb llicencia ESCOLAR i POPULAR .
Tindran les mateixes categories i proves, pero puntuaran a banda

Aquest any es realitzaran quatre jornades, que es celebraran en les dates i llocs
seguents:

12 Jornada — Organitzada per 'AMPA del CEIP PAU CASALS
Es celebrara el dia 20 de Febrer ales 10 del mati, al CEIP PAU CASALS, al carrer
Antonio Machado num. 41 de Viladecans, en una pista plana.

Cateqgories
Piolin: menors de 4 anys.
Mini: de 4 a 6 anys (ambdds inclosos).

Benjamins: 78 anys.
Alevins: 9110 anys.

Majors: A partir de 11 anys.
Proves
Piolin: Modul Obrir i Tancar (6 cons)

Cursa de 80 metres amb un obstacle.
Cursa 50 metres esprint series

Minis: Modul Eslalom (8 cons) i Modul Obrir i Tancar (8 cons)
Cursa 300 metres amb dos obstacles
Cursa 50 metres esprint series.

Benjamins: Circuit nim. 1
Cursa 400 metres, amb tres obstacles.
Cursa de 100 metres esprint series.

Alevins: Circuit nUum. 1

Cursa 500 metres amb 4 obstacles.
Cursa de 150 metres esprint series.
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22 Jornada — Organitzada pel CEIP La Salut
Es celebrara el dia 13 de Marg, a les 10 del mati, al CEIP La Salut, a I'Avinguda
Amadeu Centenari Vives, n° 34-36, de Collbaté.

Proves
Piolin: Modul Slalom (6 cons)
Cursa de 200 metres amb 1 obstacle.
Cursa de 50 metres, sprint.
Minis: Modul Slalom (8 cons) i Modul Obrir i Tancar (8 cons)

Cursa 300 metres amb dos obstacles
Cursa 50 metres sprint series.

Benjamins: Circuit nim 2
Cursa 400 metres, amb tres obstacles
Cursa de 100 metres sprint series.

Alevins: Circuit nim. 2
Cursa 500 metres amb 4 obstacles.
Cursa de 150 metres sprint series.
Majors: Circuit nim. 2
Cursa 500 metres amb 4 obstacles.
Cursa de 150 metres sprint series.

*Prova de Relleus amb obstacles
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32 Jornada — Organitzada pel Club Patinatge Cardedeu
Es celebrara el dia 27 de Marg, a les 10 del mati, al Pavell6 Municipal d’esports de
Cardedeu, al carrers Llinars s/n.

Proves
Piolin: Modul Pas en cadena, Modul Pas baix
Cursa de 160 metres amb dos obstacles.
Cursa de 80 metres.
Minis: Modul Pas en cadena, Modul Pas baix i Modul Cercle.

Cursa 400 metres amb dos obstacles
Cursa 100 metres.

Benjamins: Circuit nim 3
Cursa 500 metres, amb tres obstacles.
Cursa de 300 metres.

Alevins: Circuit nim. 3
Cursa 600 metres amb 4 obstacles.
Cursa de 500 metres series.
Majors: Circuit nim. 3
Cursa 600 metres amb 4 obstacles.
Cursa de 500 metres series.

*Prova de Relleus amb obstacles
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42 Jornada — Organitzada pel Club Pati Cobra — El Prat
Es celebrara el dia 18 d’Abril, a les 10 del mati, al Patinodrom, del Poliesportiu
Estruch, al carrer Pare Andreu de Palma, s/n de El Prat de Llobregat.

Proves
Piolin: Moédul Pas en cadena, Médul Pas baix.
Cursa de 300 metres amb dos obstacles.
Cursa de 150 metres.
Minis: Modul Pas en cadena, Modul Pas baix, Modul Salt i Modul Cercle.

Cursa 450 metres amb dos obstacles
Cursa 300 metres.

Benjamins: Circuit num. 4
Cursa 450 metres, amb tres obstacles.
Cursa de 600 metres.

Alevins: Circuit num. 4
Cursa 800 metres amb 4 obstacles.
Cursa de 1000 metres.

Majors: Circuit num. 4

Cursa 800 metres amb 4 obstacles.
Cursa de 1000 metres.

*Prova de Relleus amb 2 moduls
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42 Jornada — Organitzada pel CP. Barcelona

Es celebrara el dia 15 de Maig, a les 10 del mati, a la Plagca Willy Brand, situada entre
el passeig del Taulat (enfront Diagonal Mar) i el passeig de Garcia Faria, de
Barcelona.

Proves
Piolin: Maodul Obrir i tancar, Modul pas baix i Modul slalom.
Cursa de 300 metres amb dos obstacles.
Cursa de 300 metres.
Minis: Modul Obrir i tancar, Modul Pas baix, Modul Salt i Modul Cercle.

Cursa 300 metres amb dos obstacles
Cursa 400 metres.

Benjamins: Circuit nim. 5
Cursa 500 metres, amb tres obstacles.
Cursa de 800 metres.

Alevins: Circuit nim. 5
Cursa 1000 metres amb 4 obstacles.
Cursa de 2000 metres.

Majors: Circuit nUm. 5

Cursa 1000 metres amb 4 obstacles.
Cursa de 2000 metres.

Prova de Relleus amb un modul i obstacle.

Amb la col-laboraci6 de:

™M/
Vi
P/‘ L esport mou Catalu nya fllp Generaiitat de Catalunya
: ¥ Departament de la Vicepresidencia
TN Generalitat de Catalunya . c ~
Departament de la Vicepresidéncia Afers Exteriors i Cooperacm
Y/ Secretaria General de I'Esport



COMITE CATALA DE PATINATGE VELOCITAT

lestel

s berwa hotina de patinatge & Intemel

W2y

Uiy

7 FEDERACIO CATALANA DE PATINATGE

Mallorca 253, 1r. 08008 BARCELONA
Tel. 932 154 937 Fax: 934 871 986
www.f cat fecapa@f cat

A\TALYNYA

LIty SobreRodes!!

Funcionament proves de relleus

Cada escola fara un equip amb un patinador de cada categoria.

Els components no podran repetir a la prova de relleus de les jornades posteriors,
excepte a l'ultima jornada, que es podra formar un equip amb patinadors que ja hagin
participat.

El nombre de voltes es determinara a cada jornada, en funci6 de les caracteristiques
de l'instalacio.

Les proves de relleus, podran no celebrar-se en base al temps que es dispongui per

la cel.lebracié de les probes.

Barcelona, 1 de marg de 2010
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