
 

 

 

FEDERACIÓ CATALANA DE PATINATGE 
Comitè Patinatge Artístic i Dansa 

Territorial de Barcelona 

 

 
 

Cir 2008-10 

 
 

Pàgina 1 
 

Federació Catalana de Patinatge 
Mallorca 253, 1r, 1ª 
08008 Barcelona 
Tel-93 215 49 37 - Fax-93 487 19 86 
e-mail: artistic@fecapa.com 

 

 

 

 
CONSIDERACIONS I MODIFICACIONS TÈCNIQUES PELS INTERCLUBS 

 
 
Les variacions tècniques afecten només al Campionat de Barcelona final Interclubs . 
 
DEBUTANTS competirà amb les Figures Obligatòries corresponents a la categoria tenint en compte 
que: 
 

1ª fase peu dret 
2ª fase peu esquerra. 
Intercomarcals i Finals per sorteig  
Disc lliure de 3 minuts. 

 
CERTIFICAT D’APTITUD 

 

FASE FIGURES OBLIGATÒRIES DISC 
               1ª 
               2ª 
INTERCOMARCAL 
           FINAL 

Grup  I (sorteig del peu) 
Grup II (sorteig del peu)  
Grup I / II (sorteig de grup i peu) 
Grup Debutants 

Certificat 
Certificat 
Certificat 
Disc Lliure 

 
INICIACIÓ “C” Individual 
 

FIGURES OBLIGATÒRIES: 2 i 3 
LLIURE: Substitució de la cabriola de dos peus per la cabriola alta interior enrere. 
                Substitució de la patada a la lluna pel salchow. 

 
INICIACIÓ “B” Individual 
 

FIGURES OBLIGATÒRIES: 4 i 9 
LLIURE: Substitució de Metz pel Flip. 

Substitució de la cabriola alta interior enrere per la cabriola alta exterior endavant o 
enrere (opcional). 

 
INICIACIÓ “A” Individual 
 

FIGURES OBLIGATÒRIES: 8, 11 i 14 
LLIURE: Substitució de Rittberger/turen/salchow pel combinat de 3 Rittberger. 

Substitució de la cabriola alta exterior endavant o enrere(opcional) per la cabriola 
baixa o àngel (entrada opcional). 
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GRUP C Parelles d’artístic 
 

Substitució CABRIOLA SIMETRICA AMB DOS PEUS PER CABRIOLA                         
ALTA OPOSADA CARA A CARA INTERIOR ENRERE . 

 
GRUP “B” Parelles d’artístic 
 

Substitució SALCHOW LLANÇAT  per RITTBERGER LLANÇAT 
 
GRUP “A” Parelles d’artístic 
 

S’afegeix LUTZ TWIST LLANÇAT. 
 
Les elevacions en les parelles menors de 14 anys s’han suprimit. 
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